Liebe Ruderkameradinnen und Ruderkameraden,

am Samstag, den 15. Juni 2019 wollen wir in der Zeit von 6:00 bis 20:00 Uhr gemeinschaftlich so
viele Kilometer wie nur moglich rudern. Hierbei geht es nicht um den Einzelnen, es gibt keine
Einzelwertungen, sondern es geht ausschliellich um das Gemeinschaftserlebnis. Wir wollen das
Kirchboot, mdglichst viele Achter sowie Siebener/Sechser/Flinfer/Vierer gleichzeitig auf unsere
Gewasser bringen. Das vom Organisationsteam angestrebte Ziel ist 2.800 Mannschafts-
Kilometer zu erreichen. Im Jahr 2018 haben 73 Ruderer und Ruderinnen 2.030 km errudert.

Teilnahmebedingungen:
» die Teilnahme am Rudern ist kostenlos (kein Startgeld),

= Teilnehmer: Mitglieder, Forderkreis, FFF-Kursteilnehmer, Mitglieder der Schul-Ruder AG’s die
im Club rudern,

= Anmeldung uber die Doodle-Liste oder Uber kilometertag@rctegel.de,

» Mannschaften werden vom Organisationsteam gemeinsam mit den Ruderwarten und ent-
sprechenden Ressortleitern/Betreuern auf dem Bootsplatz eingeteilt,

= Bootreservierungen sind vorab nur in Absprache mit dem efa-Team maoglich,
= alle Kilometer werden von 6:00 Uhr bis 20:00 Uhr (Ankunft am RCT-Steg) in Mannschafts-
booten gewertet.

Folgende Zeitfenster sind fur diesen Tag reserviert (alle Boote miissen in diesen Zeitfenstern ihre
Fahrten auch beenden):

Zeit Ziel Sonst. Anmerkungen

06:00 - 09:30 Uhr | Schleuse Plotzensee, 24 km ruderfertig: 05:45 Uhr Bootsplatz)
, (Zwischenstopp Berliner RC Phonix,
Zielfahrt (2G 4) Friihstiick, Eigenbeteiligung 5 €)

09:30 - 13:00 Uhr | Havelkanal und Schleuse Wanderkilometer,
Spandau, 34 km, (alternativ Schleuse Spandau und

. Tegelort, 21 km, Ruderkurse entsprechend
Zielfahrt (2G 7 + 2) Ausbildungsstand)

10:00 - 16:45 Uhr | Sternfahrt zum RV Collegia, Wanderkilometer,
Zielfahrt (ZG 2) (30 km)

Mittagspause

14:00 - 17:00 Uhr | Schleuse Plbtzensee, 24 km, Zielfahrt (ZG 4)

17:00 - 20:00 Uhr | Havelkanal, 23 km Zielfahrt (ZG 7)

Natdrlich kdnnen auch kirzere Strecken gerudert werden (fir den LRV-Sommerwettbewerb wird
nur eine Zielfahrt anerkannt). Alle Ruderboote sind an diesem Tag nur fiir diese Veranstaltung
reserviert. Abstimmungen sind mit dem Organisationsteam zu verabreden.

Fir das leibliche Wohl - vom Frihstiick bis zum Abendessen - sorgt unsere Gastronomie.

Allen Teilnehmern und Zuschauern wiinschen wir viele Gemeinschafts-Kilometer und einen
unvergesslichen Tag mit den Ruderkameradinnen und Ruderkameraden sowie Freunden des
Clubs.

Thomas Wiesemann / Thomas Sodemann (03.06.19)
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